
 

Federaţia Română de Gimnastică Ritmică

 
Vasile Conta,16 

Bucureşti 2 
tel/fax: 

+ 4 021 317 00 70 
 

www.frgr.ro 
 

 
CAMPIONATUL NAŢIONAL DE JUNIOARE ŞI SENIOARE BUCUREŞTI 

 
17 – 19 octombrie 2008 

 
Sala  Polivalentă 

 
17 octombrie 2008 

Antrenamente de acomodare 11.30 – 16.15 
Validarea actelor  ora 15.00 
Şedinţa tehnică: ora 16.00 

 
18 octombrie 2008 

CONCURS LA CATEGORIA a III-a 
   9.00 – 11.00  Grupa A (1 – 19), COARDĂ , CERC 
11.00 – 11.30  Pauză 
11.30 – 13.30  Grupa B (20 – 38), COARDĂ , CERC 
 
13.30 FESTIVITATE DE DESCHIDERE  
 
CONCURS LA CATEGORIA a II-a 
14.00 – 16.00  Grupa A (1 – 18), COARDĂ , CERC 
16.00 – 16.30  Pauză 
16.30– 18.30  Grupa B (19 – 35), COARDĂ , CERC 
18.30 – 19.00              Pauză 
 
CONCURS CATEGORIA SENIOARE 
19.00 – 21.00              Toate obiectele 

 
19 octombrie 2008 

CONCURS LA CATEGORIA a III-a 
   9.00 – 11.00  Grupa A (1 – 19), MĂCIUCI, PANGLICĂ 
11.00 – 11.30  Pauză 
11.30 – 13.30  Grupa B (20 – 38), MĂCIUCI, PANGLICĂ  
13.30 – 14.00               Pauză 
 
CONCURS LA CATEGORIA a II-a 
14.00 – 16.00  Grupa A (1 – 18), MINGE, PANGLICĂ 
16.00 – 16.30  Pauză 
16.30– 18.30  Grupa B (19 – 35), MINGE, PANGLICĂ 

 
FESTIVITATE DE PREMIERE ŞI ÎNCHIDERE 


